CHIENS GUIDES
Gaeélle Reynaud

Le handicap, quel qu'il soit, peut &tre une faiblesse comme une force. Il faut apprendre & vivre avec.
Les chiens guides sont Ia pour transformer le quotidien des personnes. Un travail et un investissement
énormes dont peuvent bénéficier trop peu de chanceux malheureusement.

seulement neuf mois, Gaélle
Reynaud a été victime d‘un cancer

de la rétine. Aprés avoir totalement
perdu la vue, elle n‘a pu récupérer qu‘un
peu de vision sur un ceil & trois ans, ce
qui lui permet tout juste une perception
infime des couleurs, des lumiéres et
des masses. Elle a donc grandi sans
voir, et a fout appris d'une fagon bien
différente de la nétre. Elle nous a confié
que l'arrivée de Filou dans sa vie avait
été un véritable cadeau. « Par exemple,
pour les transports, j‘avais appris ol se
frouvent les stations de métro, les arréts
de bus... Une personne spécialisée de
I’école de chiens guides, qu’on appelle un
instructeur en locomotion, m’a aidée & me
déplacer avec le chien ou la canne. J'ai
appris les correspondances, la position
des escaliers, quand tourner & gauche
ou d droite... Et Filou a tout mémorisé lui
aussi. Paris est une superbe opportunité,
il'y a tout donc je n'ai pas le temps de
m’ennuyer. Ce n’est pas comme habiter
en province, ici je peux aller partout. Mais
ceffe chance se paie. Financiérement
bien siir, méme si j‘ai mes allocations de
personne handicapée, mais surfout par
rapport au cadre. Vivre a Paris n’est pas
facile. C’est bruyant, chargé de monde
parfout... C’est exfrémement exigeant
pour Filou. Méme s’il a été habitué, il
supporte plus ou moins. Cela fait deux
ans qu’on vit ici, il a pris ses marques
5 : maintenant, mais ¢a le fatigue beaucoup.
Tous ceux que je connais, qui ont des
chiens guides et qui viennent passer une
journée ici me disent systématiquement
qu’ils sont littéralement épuisés en
repartant, eux comme leur chien. Moi-
méme au début, ce n‘était pas facile
et jai mis du femps & m’habituer.
Heureusement, Paris est rempli de parcs,
ou je peux aller m'aérer quand j'en ai
besoin. C’est primordial pour mon chien.
J'essaie également de faire un maximum
de balades en forét. Tous ces moments
nous coupent un peu de la frénésie de
la ville. Nous avons beaucoup d‘activités.
Nous faisons entre autres des randonnées
d cheval, car j’ai trouvé une structure prés
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